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Organizacja opieki w podmiocie:

Grupa dzieci wraz z opiekunem przebywac bedzie w wyznaczonej Sali:
a. Grupa STARSZAKOW sala nr 105
b. Grupa SREDNIAKOW sala nr 103 i 104
¢. Grupa MALUSZKOW sala nr 106 i 107

a organizacja pobytu dzieci ogranicza nadmierne grupowanie sie 0sob.
Do przedszkola moze uczgszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe. bez objawow infekeji lub
choroby zakazne;j.

Dzieci do przedszkola powinny by¢ przyprowadzane/ odbierane przez osoby zdrowe,
bez objawow infekcji lub choroby zakaznej.

Rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi do przestrzeni wspolnej placowki. z zachowaniem
zasady - 1 rodzic z dzieckiem/dzieémi.

W miare mozliwosci prosimy o przekazywanie dziecka opiekunowi z przedszkola w
przedsionku, co utatwi nam zachowanie wigkszego bezpieczenstwa sanitarnego.

W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placowee rodzic /
opiekun za zgoda dyrektora placowki moze przebywaé¢ na terenie placowki z
zachowaniem wszelkich srodkow ostroznosci

Dzieci po przyjsciu (przebraniu si¢) do placowki w pierwsze] kolejnosci
myja rece woda z mydtem.

Nauczyciele dopilnowuja stosowania przez dzieci ogolnych zasady higieny w tym
m.in: czgste mycie rak, ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu.
nosa i ust, nie dzielenie sie zaczetym jedzeniem. czy piciem.

Usunieto z sal przedmioty 1 sprzety, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac tj.
pluszowe zabawki. Wykorzystywane do zaje¢ pomoce sa na biezaco myte i
dezyntekowane.

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze soba do placowki 1 z placowki niepotrzebnych
przedmiotow lub zabawek. W przypadkach przyniesienia przedmiotow/zabawek
opiekunowie zapewnia, aby dzieci nie udostepnialy swoich zabawek innym, natomiast
rodzice / opiekunowie dziecka powinni zadba¢ o regularne czyszczenie / pranie /
dezynfekcje zabawki.

10. Sale 1 czgsci wsplOlne sg wietrzone przynajmniej w czasie, gdy dzieci nie

przebywaja w sali oraz, w razie potrzeby, réwniez w czasie zaj¢c.



11. Akademia wyposazona jest w termometry bezdotykowe do mierzenia temperatury ciata

za pisemna zgoda rodzica w sytuacjach niepokojacych objawow u dziecka.
12. Personel pomocniczy ma ograniczony kontakt z dzie¢mi. nauczycielami/opiekunami.

13. Organizujac miejsce do spania zapewniana jest bezpieczna odlegloéé miedzy lezakami,
a lezaki po zakonczeniu lezakowania sa dezynfekowane.

14. By zapewni¢ dzieciom komfort psychiczny opiekunowie organizujg zajecia

relaksacyjne.

15. Mycie zebow u dzieci odbywa si¢ zgodnie z procedura szczotkowania zgbow
obowigzujaca w Akademii.

16. Ograniczone zostaly bezposrednie kontakty z osobami trzecimi z zewnatrz. Ewentualny
pobyvt odbywa si¢ z zachowaniem srodkow ostroznosci, w tym w szczegolnosci higiena
rak.

17. W zakresie zywienia stosuje sie wymienione przepisami zasady zbiorowego zywienia,
rekomenduje sie zdrowe odzywianie (stosowanie zréznicowanej diety, unikanie wysoko
przetworzonej zywnoscei) oraz pilnowanie wlasciwego nawadniania organizmu dzieci.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni:

18. Przy wejsciu do Akademii znajduje si¢ ptyn do dezyntekcji rak (przedsionek). z ktorego
nalezy korzysta¢ (osoby doroste) w przypadku wejscia do budynku.

19. Dzieci myja rece woda z mydlem po przyjsciu rano do placéwki, skorzystaniu z toalety,
po powrocie ze §wiezego powietrza, przed positkiem oraz profilaktycznie w ciggu dnia.
Opiekunowie na biezaco przekazuja/przypominaja dzieciom wiedz¢ o ogolnych zasadach
higieny, w tym o prawidlowym myciua dloni.

20. W przypadku kiedy jest podejrzenie. ze dziecko jest chore i moze zaraza¢ inne, opiekun
ma prawo nie przyja¢ dziecka do Akademii i prosi¢ rodzica o zabranie dziecka do domu 1
skontaktowanie sie z lekarzem.

21. Jesli pracownik podmiotu zaobserwuje u dziecka objawy moga,cé wskazywac¢ na
infekcje  choroby  zakaznej. dziecko  bedzie odizolowane ~w  odrgbnym
pomieszezeniu/wyznaczonym  miejscu,  a  rodzic/opiekun  bedzie niezwlocznie
powiadomiony w celu pilnego odebrania dziecka z podmiotu (szybka komunikacja
telefoniczna z rodzicami/opiekunami prawnymi dziecka).



28. Prace porzadkowe przeprowadzane na terenic Akademii sa kontrolowane i
monitorowane. Szczegélna uwage przyklada si¢ do dezynfekeji ciaggow komunikacyjnych
oraz powierzchni dotykowych (poreczy. klamek. wlacznikow, blatéw stotdw. poreczy
krzesel, lezakow. zabawek. sanitariatow, klawiatur, wlacznikow) oraz toalet.

29. Zapewnia si¢ biezaca dezynfekcje toalet. regularne odbieranie odpaddw i czyszczenie
pojemnikow na odpady.

30. Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy Scisle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujacych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle przestrzezanie
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotdow, tak aby
dzieci nie byly narazone na wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekeji.

31. Personel opiekujacy si¢ dzie¢mi 1 pozostali pracownicy podmiotu maja dostep do
indywidualnych $rodkow ochrony osobistej - jednorazowe rgkawiczki, maseczki, a takze
tartuchy z dlugim rgkawem (do uzycia np. do przeprowadzania zabiegow higienicznych u
dziecka - adekwatnie do aktualnej sytuacji).

32. W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych udostgpniono plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z pltynem do dezynfekcji instrukcje (tam.
gdzie jest taka potrzeba rowniez w innych wersjach jezykowych). Dozowniki z ptynem do
dezynfekcji rak umieszczono poza zasiggiem dzieci.

33. Dzieci pod nadzorem opiekuna. moga korzysta¢ z istniejacego na terenie Akademii
placu zabaw. Zabawy na $wiezym powietrzu sa rekomendowane i sg tak organizowane, by
ograniczy¢ nadmierne grupowanie si¢ osob. Plac zabaw jest czyszczony z uzyciem
detergentu lub dezynfekowany. Mozliwe jest takze korzystanie z innych terenow
rekreacyjnych, ale z zachowaniem wlasciwych srodkow ostroznosci.

Gastronomia:

34. Przy organizowaniu zywienia stosuje si¢ wymienione przepisami zasady zbiorowego
zywienia i wlasciwe warunki higieniczne.

35. W pomieszczeniach przygotowania posilkéw wprowadzono dodatkowy rezim
sanitarny (wlasciwa organizacja pracy, srodki ochrony osobistej. dezynfekcja wyposazenia
pomieszczenia, produktéw i opakowar). Naczynia stolowe i sztuéce zmywane we
wlasciwej temperaturze z dodatkiem detergentow oraz wyparzane. Dopuszcza si¢
stosowanie naczyn jednorazowych.



36. W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych udostepniono plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak. a przy dozownikach z plynem do dezynfekcji instrukcje.
Dozowniki z plynem do dezynfekeji rak umieszezono poza zasiegiem dzieci.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu lub dziecka:

37. Do pracy w podmiocie powinny przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdw chorobowych,
sugerujacych infekcje drog oddechowych lub chorobe zakazna.

38. Zaleca sie, aby do placowki przychodzily dzieci bez objawow choroby infzkeyjnej lub
sugerujacych chorobe¢ zakazng. Dotyvezy to takze ich opickunow.

39. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawow
choroby zakaznej dyrektor placowki odsuwa go od wykonywanych czyvnnosci. jesli jest taka
koniecznos¢ wzywa pomoc medyczng.

40. W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawow choroby u dziecka
nauczyciel/opiekun niezwlocznie kontaktuje si¢ z rodzicem/opiekunem, w celu ustalenia
dalszego toku postepowania.

41. W placowce wyznaczono i przygotowano (m.in. wyposazenie w srodki ochrony
indywidualnej. srodki myjace. preparat dezynfekujacy) wydzielony obszar, w ktorym
mozna czasowo odizolowaé osobe w przypadku wystapienia objawow chorobowych.

42. Miejsce pobytu osoby z niepokojacymi objawami sugerujacymi infekeje lub chorobe
zakazna jest dodatkowo sprzgtane zgodnie z procedurami podmiotu, a takze przeprowadza
sie w ww. sytuacji dodatkowe mycie/zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki,

porgcze, uchwyty itp.).
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